DRAINAGE LYMPHATIQUE MANUEL VISAGE - POCHES MALAIRES.

Voici mon témoignage pour remercier Nadine Librach thérapeute en drainage lymphatique manuel et autres techniques complémentaire :

J'ai 49 ans et depuis quelques années je cherche à améliorer la zone de mes contours des yeux.
J'ai demandé conseil à plusieurs dermatologues, acheté différentes crèmes et ne voyais pas de résultats ni de changements, bien au contraire !
Quand j'ai pris le premier rendez-vous avec Nadine, tout de suite elle m'a dit qu’il s’agissait de « poches malaires » et qu'elle allait utiliser ses différentes techniques pour les traiter.
Dès cette première séance, j'ai constaté une amélioration surprenante.
Nous noussommes accordés de continuer une fois par semaine et au moins pendant les trois semaines suivantes.
Au même temps, j’avais besoin de conseils pour ma peau très fragile, extrêmement sensible pour laquelle aucune des crèmes achetés au long court pour nettoyer et hydrater ne convenaient. Par chance Nadine Librach m'a conseillé des crèmes dont une partie élaborée par elle-même et une autre partie d'un laboratoire suisse.
Je suis heureuse d'avoir fait sa connaissance et pour le bien qu'elle m'a apporté en faisant disparaitre les poches malaires marqués que j'avais. 
Je continue à prendre de rendez-vous ainsi que suivre ses conseils.
Merci Nadine Librach pour l'efficacité de tes traitements avec ta grande humanité.
Florencia Arruabarrena

